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Waren es früher Seuchen und Hungersnöte, welche die 
Menschheit dahinrafften, sind es seit dem letzten 
Jahrhundert zunehmend nicht mehr "Gott gegebene" 
sondern Menschen verursachte Faktoren, welche uns zu 
schaffen machen.

Der Mensch wird grundsätzlich, mit Ausnahme genetischer 
Erkrankungen, gesund geboren. Bei einem soliden 
Lebenswandel, ohne unnatür-liche, umweltschädliche 
Einflüsse von aussen, ist der normale Alterungsprozess der 
limitierende Faktor. 

Mit den Fortschritten der modernen Zivilisation werden wir 
zunehmend mit Einflüssen konfrontiert, die weitgehend 
unerforscht sind.

Der Unterschied der um- und inweltmedizinischen 
Belastungsfaktoren zu den akuten Krankheiten oder 
Unfallereignissen wird einzig im Faktor Zeit begründet. Sind 
akute Krankheiten relativ verständlich in ihrer Entstehung, 
wie eine Grippe, Lungenentzündung oder eine 
Knöchelverstauchung, entwickeln sich chronische 
Krankheiten mitunter erst  nach vielen Jahren oder gar 
Jahrzehnten. Somit lässt sich kaum ein Zusammenhang 
zuverlässig herleiten, wissenschaftlich schon gar nicht.

Die beste Medizin wird zunehmend sein, möglichst breit 
Toxine aus unserem Alltag zu eliminieren.

In Begleitung dazu bietet uns die orthomolekulare Medizin 
wie Radikal-Detox Unterstützung mittels Mirkonährstoffen, 
welche unsere Entgiftungssyteme benötigen, um optimal zu 
funktionieren.

Für eine gesunde Entgiftung


